Segeln
mit dem Faltboot
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Licbher Wassersportfreund!

Nachdem Sie nun Besltzer einer GroBbesegelung fiir das Faltboot BZ B3
oder RZ B85 ,Exqulsit” geworden sind, michten wir Sie etwas niher mit
dem Segelsport veriraul machen.

Die Segler verwenden filr die verschiedensten Dinge Vokabein und Be-
zeichnungen, dle nicht jedermann bekannt sind, Es macht auch einen
guten Eindruck, wenn man sich mit erfahrenen Wassersportlern und Seg-

lern unter Zubhflfenshme der Fachausdriicke unterhalten und dabei Erfah-
rungen austauschen ksnn.

Unsere Hinwelse sollen Ihnen einige Grundkenntnisse vermitteln, jedoch
denken Sie daran, dafd ein Faltboot kein Segelboot ist und vor der Fahri
mit Spitzenbeuleln oder Luftschliuchen aussuristen ist,

Rurshezeichnunden
mit halbern Wi am kind
(berim Wing)

|/

am Wind
(beim Wind)

it hatbem Wing

vor dem Wind

Aus dem Sprachschatz der Segler

Abfallen: Mil. dem Boot, das . hoch am Wind® segelt, vom Wind ab-
drehen, vom Wind abfallen mul man, wenn die Segel anfangen zu
«Killen*,



Ablandig: Tst der Wind, der vom Land zur Ses weht. Das Gegenteil ist
~auflandig®,

Ablegen: Vom Steg oder vom Land abfahren,
Absegeln: Das letzte gemeinsame Zegeln vor Beendizgung der Saison.

Abtakeln: Die Takellage vollig abbauen. Wird oft falsch fiir Begel bergen
und festmachen gesag

geh:;l;'ilt: Seitliches Bewegen des Bootes, auf Grund der Windkrealt von ler
Seite.

Achieraus: Die Richtung nach hinten. z. B achteraus ein Boot in Sicht.
Adhterlich: Von hinten, z. B, achierlicher Wind.

Achlern: _Hinten* heim Schiff

Aufklaren: Unordnung an Bord beseltigen,

Ahni: Anruf an cln Schiff — kein CruB.

Am Wind: Oder ,beim Wind*_ Segeln mit Wind schrdg nach vorn, wHart

und _hoch® am Wind segeln heiBt den Wind 30 spitx von viun nehmen,

wie s noch eben geht, Zu hoch am Wind segelt man, wenn die Segel an-
lfangen zu killen.

Anlufens
abfallén.

AufschicBen: Bedeutet das Ende sines Taues aufrollen oder ein Boot so

in den Wind drehen. daB der Wind perian von vorn kommt. Auch in den
Wind schieBen.

Anfienbord: Aullerhalb des Bootes,

Badibord: Dic linke Seite auf dem Boot Wenn man von achtern nach
vorn sieht, In Fahririchtung links.

Belegen: Ein Ende (Tau) an einem Toll des Booles oder an T.and fesi-
machen.

Bd: Ein plotzlicher kriftiger Windstinf,

Bug: Der vorderste Teil des Bootes,

Crew: Hesatzung eines Bootes.

Einholen: Eine Leine, die Segel ader etwas anderes ins Boot holen.

Fall: Vor- und Grofisegelfall, z, B. das Ende zum Heifen und Fleren der
Segel.

- Fangleine: Vorleine oder Festmadherleine, die zum Festmachen ZUREWOT-
fen wird.

Fieren: Ein Ende in Zugrichtung nachlassen.
Feck: Das achterste Vorsegel
Gaffersegel: Ein an der Gaffel geheiBtes Segel.

Grofibaum: Oder nur Bauvm genannt, zur Befestigung der Unterlick des
Crnfisegels.

Halber Wind: Wind, der von querab (von der rechien Seite) einfalli.

Mit dem Boot hither an den Wind Eehen. Das Gegenteil von
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Halsen: Segelmandver, bei dem man mit dem Heck durch den Wind geht.
Havarie: Unfall mit einem Schiff.

Heek : Der hinterste Teil cines Bootes.

Eentern: Das Umkippen cines Wasserfahrzeuges,

Eillen: Das Flattern eines Segels,

Ereuzen: Mit pinzelnen  Schifigen® gegen den Wind segeln,

Lateralplan: Seitliche Unterwasserguerschilfsfliiiche elnes Wasserfahrzeu-
ges. Ergibt sich aus Lénge und Ticfgang,

Lee: Die vom Wind abgewandte Seite.

Luv: Richtung, aus der der Wind kommt.

leegierig: Bestreben eines Bootes, vom Wind abzufallen.

luvgierig: Bestreben eines Bootes, mit dem Bug in den Wind zu drehen,
Mast: Aufrecht stehender Triger des Takelwerkes, mittschiff stehend,
Pier: Mole, Bollwerk, Eaimauer,

Position: Jeweiliger Standort des Bootes zu einer bestimmiten Zait,

Raumer Wind: Mit warmem Wind segelt ein Boot, wenn der Wind achter-
licher-als ,beim Wind* sinkommt.

Schot: Tst das Ende (Tau) mit dem man das gesetzte Segel so stelll, wie
es die Windrichtung erfordert (Fock- und GraBsegelschot).

Seitenschwerl: Eine Platte aus Holz oder Metall, die ins Wasser geflert
den Lateralplan vergriBert, um die-Abdrift zu verringern,

Schwertbalken: Dient zur Befestigung der Seitenschwerter,

Steuerbord: In Fahririchtung gesehen, rechts von der Mittschiffslinie —
Gegenzatz ,DBackbord™,

Takelage: Sammelbegriff fiir alle Masten, Bume und Segel.

Trimmen: Die Schwimmlage eines Wasserfahrzeuges durch Gewichtsver-
lagerung verindern.

Uber Stag gehen: Nach Luv wenden. Mit dem Bug durch den Wind gehen,
Das Gegentell vom Halsen.

Vor dem Wind: Wind direkt von achtern kommend in der Lingsschifls-
richtung.

Wie lernen wir segeln?

Das Segeln selbst mit einem Faltboot gehiirt mit zu. den schiinsten Sport-
arten. Ob es das fast lautlose Dahingleiten auf einer vom Wind leicht
gekriusellen Wasserfliche ist oder eine rauschende Fahrt durdh bewegtes
Wasser, Dazu ist keine ilibertriebene kirperliche Anstrengung notwendig,

Sle Bénnen sich dabei geistiz entspannen und finden viel Erholung in der *
Natur.
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Aller Anfang ist schwer. Fiir die ersten praktischen Versuche setzen Sie
sich mit einem erfahrenen Freund oder mit anderen Wassersportlern in
Verbindung.

Sie suchen sich zundchst einen geeigneten Anlegeplatz [ir das Faltboot.

Dafiir kommen Nacher Strand oder Bootsstege in Frage. Bevor Sie ins Boot
eingleigen, liberpriifen Sie, ob alles fiir die Fahrt Benitigte an Bord ist.

Danach stellen Sie lest, aus welcher Richtung der Wind kommt und sorgen
dafiir, dufi das Boot mit dem Bug im Wind liegt. Nach dem Vorangegan- -
genen wird das Segel pesetzi. Zu beachten ist, dafi die Fockschot und
Grofachot nur lose am Waschbord befestigt werden, damit das Segel nicht
den vollen Wind aufnioumt.

Beim Einsteigen ins Boot ist auf die richtige Kiarpergewichisverlagerung
zu achien,

ik
—,

Wende (iber Stag gehen)

Vor dem Ablegemantver wihlen Sie die Ridhiung aus, in der Sie segeln
wollen, Das Fulisteuer mufl so betdtigt werden, dab die Segelrichtung bei-
behalten wird. Dann holen Sie die Vorschot und danach die Grofischot an,
bis der Wind in das Segel blist und dieses gut vollsteht. Segeln Sie zu-
néchst mit halbem Wind, um das Boot beherrschen zu lernen. In Fahrt-
richtung suchen Sie sich einen festen Punkt, ein Haus, Baum oder eine
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andere Markierung und steuern im geraden Kurs darauf zu, Wenn Sie
erkannt haben, wie Segel und Steuer reagicren, holen Sie Fockschot und
Grofschot noch dichter an und gehen auf Kurs hart am Wind. Das Kor-
pergewicht ist dabei nach Luv zu verlagern, um der sicher eintretenden
Eringung (Neigung) dez Bootes entgegenzuwirken, Sie holen nach und
nach die Schoten so dicht, bis dic Segel In ziemlich spitzem Winkel zur
Mittschiffslinie stehen. Auf dicse Weise Kinnen Sie mit einem Winkel von
¢a. 457 bis §0° gegen den Wind segeln.

Bemiithen Sie sich, so hoch am Wind zu segeln, bis das Grofszegel anfangen
will =y killen, um keine Fahrt zu verlieren, fallen Sie etwas nach Lee ab
und segeln den Kurs weiter. Wollen Sie eine Wende ausfithren — Bild 1 —
verdndern Sie ganz einfach die Fahrtrichtung gegen den Wind.

Ein anderes Segelmaniver ist das Halsen — Bild 2 — Hierbei geht das
Bool mit dem Heck durch den Wind. Beim Halsen 8114 man vom Wind
s0 Weit ab, dal der Wind von achtern kommt. Dann wechselt man mit
den Schoten von der einen auf die andere Seite und segelt den neuen
Kurs weiter,

Bei starkem Wind ist dieses Segelmantver nicht zu empfehlen, da es unter
Umstinden wum Mastbruch oder zum Kentern fithren kann,

— Biid 2
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Vor dem Anlegen am Steg oder Ufer hallen Sie etwas Abstand. Beachten
Sie dabei, dall stets der Bug des Bootes gegen den Wind steht. Dadurch
vermindern Sie die Fahrt und bielen dem Wind mit der Takelage die
kleinste Angriffsfiiche.  Sollten Sie zuviel Faghrt mit dem Boot haben,
drehen Sie kurz vor dem Steg oder Uler ab und wiederholen das Mandwver.

Das Fock- und GroBsegel kionnen sie auch vorher einholen (fallen lassen).

Sollten Bie einmal kentern, bleiben Sie am Bool bis Hille kommt. Ihr
Bont bietet Thnen durch die Spitzbeutel oder Luftsehliuche Sicherheit.

Wir winschen Ihnen viel Freude und Erholung beim Segelsport!

VEB Wassersport- und Campingbedarf Pouch
4408 Pouch, Kreis Bitterfeld — Tel.: Bitterfeld 5233/34

Lh &03-&0 5000 1V-2-23 892



